
La presente información forma parte de las Políticas de protección del menor  
de la Provincia marista Ibérica, la Fundación Maristas Ibérica y de la Euskadi 
Maristak Fundazioa y se ha presentado y trabajado en las aulas para el 
conocimiento del alumnado.

Para más información y acceder al documento de Políticas 
completo, acceder mediante el código QR.

También puedes 
llamar al teléfono

que es para niños y niñas 
que necesitan ayuda.116 111

También puedes escribir a:
protecciondelmenor@maristasiberica.com
y contarnos lo que te preocupa o te está haciendo sentir mal.

cuidarnos
BIENESTAR Y PROTECCIÓN

En el cole estamos
para
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•	 Hay personas en el centro que trabajan para que todo esté bien.

•	 Si tú o un amigo/a necesitáis ayuda, podéis contarlo con confianza. 

¿Sabes que Maristas
TE  P R OTEG E?

•	 Si ves que a un compañero o compañera  le hacen daño o lo tratan mal,  
puedes ayudarle contando a un adulto lo que pasa.

•	 Ser valiente también es decir “no” cuando algo no está bien.

Tú también
P U ED E S  AY U DA R

•	 Si alguien te hace daño, te insulta, te toca sin permiso o te hace 
sentir mal, busca con quien hablar.

•	 Puedes hablar con alguien de confianza: tu profe, tu familia,  
tu monitor o monitora, el director o directora. 

•	 En maristas hay adultos que te escuchan y te ayudan si algo no está bien.

Si algo te preocupa,
P U ED E S  H A B L A R 

•	 Nadie debe ser tratado mal por cómo es,  
de dónde viene o por lo que cree.

•	 Todos somos importantes y merecemos respeto.

Todos somos diferentes
Y  E S O  E STÁ  B I EN

Los niños y las niñas
T I EN EN  D ER EC H O S

•	 Tú tienes derecho a estar seguro, a ser respetado. 

•	 Tienes derecho a que nadie te haga daño  
ni tratarte mal, ni en el cole, ni en casa,  
ni en ningún sitio.

•	 Tienes derecho a decir lo que piensas 
y a que te escuchen. 

•	 Tienes derecho a que tu familia, tus profes,  
tus monitores y todas las personas que 
te rodean te cuiden y te traten bien. 

En maristas estamos
PA R A  C U I DA RTE

•	 Tenemos unas normas para que todos  
se traten bien y nadie se sienta mal.

•	 Todos los adultos están aquí para 
cuidarte y protegerte. 

•	 Si algo te hace sentir mal, puedes contarlo. 
¡Siempre te vamos a escuchar!

Creamos juntos
EL  B U EN  TR ATO

•	 El “Buen Trato” significa ser amable,  
respetuoso y justo con los demás.

•	 Nos tratamos bien: con respeto, cariño  
y sin peleas, hablando hasta entendernos.

•	 Todos debemos tratar bien a los demás  
y también pedir que nos traten bien.

•	 Tú también puedes ayudar a que nadie  
se sienta solo o triste. 

Lo que
N O  E STÁ  B I EN

•	 No está bien que alguien te pegue, te insulte, te 
ignore o te obligue a hacer cosas que no quieres.

•	 No está bien que te hagan sentir miedo o que  
te digan que no puedes contar lo que pasa  
porque es un secreto.

•	 No está bien que te hagan daño por internet  
o con el móvil.

•	 No está bien que tú hagas daño a los demás.
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La presente información forma parte de las Políticas de protección del menor  
de la Provincia marista Ibérica, la Fundación Maristas Ibérica y de la Euskadi 
Maristak Fundazioa y se ha presentado y trabajado en las aulas para el 
conocimiento del alumnado.

Para más información y acceder al documento de Políticas 
completo, acceder mediante el código QR.

También puedes 
llamar al teléfono

que es para niños y niñas 
que necesitan ayuda.116 111

También puedes escribir a:
protecciondelmenor@maristasiberica.com
y contarnos lo que te preocupa o te está haciendo sentir mal.
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